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Wyt ti’'n lledaenu rhywogaethau niweidiol ar dy \GO LCH
gyfarpar chwaraeon dwr a dy ddillad heb sylweddoli hynny?

Fe all rhywogaethau niweidiol effeithio ar bysgod a bywyd gwyllt, rhwystro llongau a
chychod a thagu eu propelors, a gall fod yn ddrud i’'w reoli. Gelli di helpu i warchod dy
hoff chwaraeon dwr drwy ddilyn tri cham syml wrth adael y dwvr.

Drycha am organebau byw yn dy gyfarpar a dy
ddillad — yn enwedig mewn mannau sy’n damp
neu’n anodd eu gweld.

Golcha a glanha dy holl gyfarpar, esgidiau a
dillad yn drylwyr. Os wyt ti’n dod ar draws unrhyw
organebau, gadawa nhw yn y dwr lle gwnest ti
ddod o hyd iddyn nhw.

Sycha’r holl gyfarpar a dillad — fe all rhai
rhywogaethau fyw am ddyddiau l[awer mewn
amodau tamp. Gwna’n siwr nad wyt ti'n
trosglwyddo dwr i rywle arall.
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